
МБОУ СОШ №1 с. Измалково Измалковского района 

МЕНЮ 
на 23 апреля  2021 года 

 

 Наименование  

блюда 

Масса 

порции 

Энергетическая 

Ценность 

 

 Стоимость  

Завтрак 1-11 классы 

 Омлет  1/100 202,5 16.26 

 Хлеб   1/46 65,33 3.08 

 Булка с маслом 1/54/5 137,4 7.83 

 Чай с лимоном 1/200 92 3.05 

 ИТОГО  497.23 30.22 

Обед 1-11 классы 

 Суп с макаронными 

изделиями 

1/250 105 7.87 

 Капуста тушеная 1/100 241,87 7.52 

 Сосиска отварная 1/83 160,6 27.59 

 Какао 1/200 140 4.03 

 Хлеб  1/60 65,33 4.08 

 ИТОГО  763,36 51.09 
 

 


