
МБОУ СОШ №1 с. Измалково Измалковского района 

МЕНЮ 
на 20 апреля  2021 года 

 

 Наименование  

блюда 

Масса 

порции 

Энергетическая 

Ценность 

 

 Стоимость  

Завтрак 1-11 классы 

 Каша  манная 1/100 106,9 10.01 

 Хлеб   1/50 65,33 2.59 

 Булка  1/52 122,2 4.24 

  Чай   1/200 92 2.30 

 ИТОГО  386.43 19.14 

Обед 1-11 классы 

 Суп гороховый 1/250 83 7.77 

 Макароны  1/100 202,5 5.23 

 Котлета  1/50 192 17.68 

  Компот из сухофруктов 1/200 124 1.89 

 Хлеб  1/60 65,33 3.04 

 Яблоко 1/180 92 16.24 

 ИТОГО  758,83 51.85 

 


