
МБОУ СОШ №1 с. Измалково Измалковского района 

МЕНЮ 
на 12 апреля  2021 года 

 

 Наименование  

блюда 

Масса 

порции 

Энергетическая 

Ценность 

 

 Стоимость  

Завтрак 1-11 классы 

 Каша пшенная 1/100 106,9 10.01 

 Хлеб  облепиховый 1/44 65,33 2.93 

 Булка с маслом 1/47/5 122,2 7.29 

 Чай с  сахаром и лимоном 1/200 92 3.05 

 ИТОГО  386.43 23.28 

Обед 1-11 классы 

 Суп с макаронными 

изделиями 

1/250 105 7.00 

 Капуста тушеная 1/100 241,87 7.52 

 Сосиска отварная 1/74 160,6 24.64 

 Какао 1/200 140 2.70 

 Хлеб  1/55 65,33 2.69 

 Сыр 1/18 50,8 9.00 

 ИТОГО  763,36 55.68 

Полдник 1-4 классы 

 Вафли 1/46 264 11.17 
 

 


