
МБОУ СОШ №1 с. Измалково Измалковского района 

МЕНЮ 
на 02 апреля  2021 года 

 

 Наименование  

блюда 

Масса 

порции 

Энергетическая 

Ценность 

 

 Стоимость  

Завтрак 1-11 классы 

 Каша пшенная молочная   1/100 102,2 10.01 

 Хлеб  1/30 65,33 2.91 

 Булка с маслом 1/30/5 71,4 7.21 

 Чай с  сахаром и лимоном 1/200 60 2.95 

 ИТОГО  298,93 23.08 

Обед 1-11 классы 

 Суп  с макаронными 

изделиями 

1/250 193 7.00 

 Капуста тушеная 1/100/5 242,25 7.52 

 Сосиска отварная 1/80/40 100 23.56 

 Какао с молоком 1/200 124 3.81 

 Хлеб  1/50 65,33 2.55 

 Яблоко 1/166  14.95 

 ИТОГО  724,58 59.39 

Полдник 1-4 классы 

 Пряник   8.66 
 

 


