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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1 с. Измалково 

Измалковского муниципального района Липецкой области" (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), состав и структуру предметных областей, определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1 с. Измалково 

Измалковского муниципального района Липецкой области", разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Нормативно-правовая основа   учебного плана СОО МБОУ СОШ № 1 с. Измалково 

Измалковского района 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее 

– ФЗ-273);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС СОО) в редакции от 12.08.2022;  

 Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»  

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371;  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 1063 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 (далее – 

СП 2.4.3648-20) «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 (далее – 

СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

  Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 3 начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858;  

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699.  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 09-1672 

«О направлении методических рекомендаций» («Методические рекомендации по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности»). 

 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 1 с. Измалково Измалковского муниципального района Липецкой 

области" начинается 01.09.2023г. и заканчивается 24.05.2024г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный год в соответствии с Уставом ОУ в X – XI классах делится на полугодия, 

являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки. Объём домашних заданий 

(по всем предметам) составлен таким образом, чтобы затраты времени на его выполнение не 

превышали (в астрономических часах): в X – XI классах– до 3,5 часов. 

Учебный план МБОУ СОШ № 1 с. Измалково Измалковского района  обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации – русского языка. 

Учебный план МБОУ СОШ № 1 с. Измалково Измалковского района определяет 

количество учебных занятий за два года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов.   В X – XI классах установлена пятидневная учебная неделя. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся X – XI -х классов – не более 7 уроков. 

При изучении предметов информатика, иностранный язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы при наполняемости класса более 20 человек. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 1 с. Измалково Измалковского муниципального района Липецкой 

области" языком обучения является русский язык.  

Заявлений обучающихся, родителей (законных представителей)  на изучение второго 

иностранного языка, родного языка, родной литературы не поступало. 

МБОУ СОШ № 1 с. Измалково Измалковского района в 2023-24   учебном году реализует 

в 10 кл. универсальный профиль. 

Универсальный профиль   ориентирует на такие сферы деятельности как социальные, 

общественные отношения, поэтому в данном профиле на углубленном уровне изучаются 

следующие предметы: Литература - 5 часов, Алгебра и начала математического анализа - 4 часа, 

Геометрия – 3 часа и Вероятность и статистика -1 час. 

Учебный план универсального профиля состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Учебный план универсального  профиля МБОУ СОШ № 1 с. Измалково  содержит 13 

учебных предметов (Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский, немецкий), 

Математика, Информатика, История, Обществознание, География, Физика, Химия, Биология, 

Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности) и предусматривает изучение 



учебных предметов «Литература», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» на 

углубленном уровне.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). В учебном плане МБОУ СОШ № 1 с. Измалково 

Измалковского районана изучение курса «Индивидуальный проект» отводится 1 час в неделю в 

X классе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена курсом по 

выбору «Избранные вопросы органической химии».  

 

Недельный учебный план универсального профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024-2025 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

у 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность  

и статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 2 



Курс «Избранные вопросы органической 

химии» 

 1  

Курс «Трудные вопросы биологии»   1 

Курс «Практикум по русскому языку»   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах  

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами  

в часах, итого 

  2312 

 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое  оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям и году по 

пятибалльной системе. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются по системе «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия и года. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе учебного года. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в Муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 1 с. 

Измалково Измалковского муниципального района Липецкой области". 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 
 


