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                                       Пояснительная записка 

       Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №1с. 

Измалково  (далее –  школа) является обязательной частью организационного 

раздела федеральной образовательной программы начального общего 

образования (далее – ФОП НОО), утверждённой приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» 

     Учебный план начального общего образования школы основан на 

положениях п.171 ФОП НОО, и содержит установленные максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

     Учебный план школы составлен в расчете на весь период обучения на 

уровне начального общего образования с учетом специфики календарного 

учебного графика школы.  

    Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

     Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих ФООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения: 
Предметные области Учебные предметы (учебные модули), 

обязательные для изучения   

Русский язык и литературное чтение   Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык  Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль «Основы православной 

культуры»; 

учебный модуль «Основы иудейской 

культуры»; 

учебный модуль «Основы буддийской 

культуры»; 

учебный модуль «Основы исламской 

культуры»; 

учебный модуль «Основы религиозных 

культур народов России»; 

учебный модуль «Основы светской этики». 

Искусство Изобразительное искусство, 



Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

      Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

     Для образовательных организаций, в которых языком образования 

является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

      При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется школой на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании: 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы Количество часов 

в неделю 

 

Математика 

и 

информатика 

Математика 

 

I 
+ 1 час к основной 

недельной 

нагрузке 

увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 

отдельного учебного 

предмета 

Математика 

и 

информатика 

Математика 

 

II 
+ 1 час к основной 

недельной 

нагрузке 

увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 

отдельного учебного 

предмета 

Математика 

и 

информатика 

Математика 

III + 1 час к основной 

недельной 

нагрузке 

увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 

отдельного учебного 

предмета 

                                      

       Для начального уровня общего образования школа использует вариант 1 

федерального учебного плана - для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке при 5-дневной учебной неделе: 

 

 

                                        



                                             Учебный  план  

для обучающихся 1-х классов  
 

 
  Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Ф
о

р
м

ы
 

п
р

о
м

еж
у

то
ч

н
о

й
 

ат
те

ст
а
ц

и
и

 

  2023- 

2024г. 

2024 – 

2025г.  

2025 –  

2026г.  

2026 –  

2027г.  

Итого 

за уровень 

обучения 1АБГД   2 АБГД  3 АБГД 4  АБГД 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

                            

Литературное чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык: 

Английский язык 

Немецкий язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики: 

Основы 

православной 

культуры 

Основы светской 

этики 

- - - 

      

      1 

     

      1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2 2 2 2 8 

 ИТОГО 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

 Математика  1 1 1 0  3 

 Максимально допустимая  недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

    21 

    

 

     23 

 

 

23 

 

 

23 

 

 

90 

 

 

                                                    

 

                                                

 

 

 

 

 



                                                      Годовой учебный  план  

для обучающихся 1-х классов  
  
 

  Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

  2023- 

2024г. 

2024 – 

2025г.  

2025 –  

2026г.  

2026 –  

2027г.  

итого за 

уровень 

обучения 1АБГД   2 АБГД  3 АБГД 4  АБГД 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык: 

Английский язык 

Немецкий язык 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики: 

Основы православной 

культуры 

Основы светской этики 

- - - 

      

      34 

     

34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

 ИТОГО 660 748  748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34 0 101 

 Математика  33 34 34 0 101 

 Максимально допустимая  недельная 

нагрузка(5-дневная учебная неделя) 
     693 

    782  782  782  3039 

 

                                                           

 

 

 

 

                                            

                                                      

  

 

 

 

                                      

 

 

 



                                                   Учебный  план  

для обучающихся 2-х классов  
 

 
  Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Ф
о

р
м

ы
 

п
р

о
м

еж
у

то
ч

н
о

й
 

ат
те

ст
а
ц

и
и

   2022- 

2023г. 

2023 – 

2024г.  

2024 –  

2025г.  

2025 –  

2026г.  

Итого 

за уровень 

обучения 
1АБГД   2 АБГД  3 АБГД 4  АБГД 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

 

Г
о
д

о
в
ая

 о
тм

ет
к
а 

                         

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык: 

Английский язык 

Немецкий язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 4 4 4 16 

Обществознание 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики: 

Основы 

православной 

культуры 

Основы светской 

этики 

- - - 

      

      1 

     

      1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2 2 2 2 8 

 ИТОГО 21 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 1 0 3 

  Математика   1 1 0  3 

 Максимально допустимая  недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

    21 

    

 

     23 

 

 

23 

 

 

23 

 

 

90 

 

 

                                                    

 

                                                

 



                                                    Годовой учебный  план  

для обучающихся 2-х классов  
  
 

  Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

  2022- 

2023г. 

2023 – 

2024г.  

2024 –  

2025г.  

2025 –  

2026г.  

итого за 

уровень 

обучения 1АБГД   2 АБГД  3 АБГД 4  АБГД 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык: 

Английский язык 

Немецкий язык 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 165 136 136 136 540 

Обществознание 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики: 

Основы православной 

культуры 

Основы светской этики 

- - - 

      

      34 

     

34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

 ИТОГО 693 748  748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 34 34 0 101 

 Математика   34 34 0 101 

 Максимально допустимая  недельная 

нагрузка(5-дневная учебная неделя) 
     693 

    782  782  782  3039 

 

                                                           

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                 Учебный  план  

для обучающихся 3-х классов  
 

 
  Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Ф
о

р
м

ы
 

п
р

о
м

еж
у

то
ч

н
о

й
 

ат
те

ст
а
ц

и
и

   2021- 

2022г. 

2022– 

2023г.  

2023 – 

2024г. 

2024 –  

2025г.  

Итого 

за уровень 

обучения 
1АБГ   2 АБГ  3 АБГ 4  АБГ 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

 

Г
о
д

о
в
ая

 о
тм

ет
к
а 

                         

Литературное чтение 4 3 4 4 15 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык: 

Английский язык 

Немецкий язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 5 4 4 17 

Обществознание 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики: 

Основы 

православной 

культуры 

Основы светской 

этики 

- - - 

      

      1 

     

      1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

3 3 2 2 10 

 ИТОГО 21 23 22 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Математика    1 0  1 

 Максимально допустимая  недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

    21 

    

 

     23 

 

 

23 

 

 

23 

 

 

90 

 

 

                                                    

 

                                                

 



                                                    Годовой учебный  план  

для обучающихся 3-х классов  
  
 

  Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

  2021- 

2022г. 

2022 – 

2023г.  

2023 –  

2024г.  

2024 –  

2025г.  

итого за 

уровень 

обучения 1АБГ   2 АБГ  3 АБГ 4  АБГ 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 102 136 136 506 

Иностранный язык Иностранный язык: 

Английский язык 

Немецкий язык 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 170 136 136 574 

Обществознание 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики: 

Основы православной 

культуры 

Основы светской этики 

- - - 

      

      34 

     

34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 68 68 337 

 ИТОГО 693 782  748 782 3005 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  34 0 34 

 Математика   34 0 34 

 Максимально допустимая  недельная 

нагрузка(5-дневная учебная неделя) 
     693 

    782  782  782  3039 

 

                                                           

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                     Учебный  план  

для обучающихся 4-х классов  
 

 
  Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Ф
о

р
м

ы
 

п
р

о
м

еж
у

то
ч

н
о

й
 

ат
те

ст
а
ц

и
и

   2020- 

2021г. 

2021– 

2022г.  

2022 – 

2023г. 

2023 –  

2024г.  

Итого 

за уровень 

обучения 
1АБГД   2 АБГД  3 АБГД 4  АБГД 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

 

Г
о
д

о
в
ая

 о
тм

ет
к
а 

                         

Литературное чтение 4 3 3 4 14 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык: 

Английский язык 

Немецкий язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 5 5 4 18 

Обществознание 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики: 

Основы 

православной 

культуры 

Основы светской 

этики 

- - - 

      

      1 

     

      1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

3 3 3 2 11 

 ИТОГО 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Математика       

 Максимально допустимая  недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

    21 

    

 

     23 

 

 

23 

 

 

23 

 

 

90 

 

 

                                                    

 

                                                

 



                                                    Годовой учебный  план  

для обучающихся 4-х классов  
  
 

  Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

  2020- 

2021г. 

2021 – 

2022г.  

2022 –  

2023г.  

2023 –  

2024г.  

итого за 

уровень 

обучения 1АБГД   2 АБГД  3 АБГД 4  АБГД 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 102 102 136 472 

Иностранный язык Иностранный язык: 

Английский язык 

Немецкий язык 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 170 170 136 608 

Обществознание 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и  

светской этики: 

Основы православной 

культуры 

Основы светской этики 

- - - 

      

      34 

     

34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 68 371 

 ИТОГО 693 782  782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Максимально допустимая  недельная 

нагрузка(5-дневная учебная неделя) 
     693 

    782  782  782  3039 

 

                                                           

        Учитывая необходимые условия (кадровые, финансовые, материально-

технические и иные) в школе при проведении учебных занятий, курсов, 

дисциплин (модулей) производится деление классов на группы; по 

иностранному языку (2-4 классы) осуществляется деление классов на две и 

более группы.  

    Режим работы школы - 5-дневная учебная неделя для 1-4-х классов. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

    Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе.  

      При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество 

часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется школой 

за счет часов внеурочной деятельности и посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов. 



       Формой проведения промежуточной аттестации по отдельной части или 

всему объему учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) ФОП НОО в 

соответствии с «Порядком, формами и периодичностью текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, осваивающих 

федеральные основные общеобразовательные программы в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» в  МБОУ СОШ 

№1 с. Измалково является годовая отметка.   

 

 

 


